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mmvi@libero.it

PER LETTERE E COMUNICATI 
puntodicreazzo@virgilio.it

Stampato in proprio

CREAZZO - VIALE ITALIA 215 – TEL. 0444 522429  spi.creazzo@cgilvicenza.it

Informazioni su:
l Pensioni
l Assegni nucleo familiare
l Disoccupazione
l Dichiarazione dei redditi
l I.M.U. - TASI - TARI - I.S.E.E. - EBAV

Sede CGIL CREAZZO
Sede Lega SPI Vicenza Ovest

LUNEDI 9.00 - 12.00 PREVIDENZA FISCO FEDERCONSUMATORI   MARTEDI 14.00 - 17.00 PREVIDENZA FISCO 
MERCOLEDI 9.00 - 12.00 PREVIDENZA FISCO 16.00 - 19.00 PREVIDENZA FISCO EBAV  
GIOVEDI 9.00 - 12.00 PREVIDENZA FISCO FEDERCONSUMATORI   VENERDI 9.00 - 12.00 PREVIDENZA FISCO

SPI
VICENZA

SINDACATO
PENSIONATI

ITALIANI

Cari amici, tante sono le preoccupazioni per l’andamento 
del mondo di oggi e tanti sono i pensieri che ci attraver-
sano, al punto che spesso ci sentiamo frastornati, confusi, 
deboli e, alla fin fine, ininfluenti. 
Proprio per questo la Quaresima potrebbe costituire 
quel tempo che ci è necessario per dipanare la matassa 
e per ritrovare il centro della nostra vita, e pure del no-
stro impegno. Un periodo nel quale ci liberiamo dall’op-
pressione del presente e gettiamo uno sguardo più lungo 
e, soprattutto, più profondo dentro la nostra esistenza. 
Anche come Comunità. Per quanto riguarda la dimen-
sione più strettamente personale, ritornerei su quel sen-
so di sconforto che potrebbe assalirci ai nostri giorni. In 
tempi e frangenti ben più gravi dei nostri, una donna per 
noi punto di riferimento, annotava nel suo “Diario”: “Ci 
si abbandonava smodatamente alle proprie tristezze, sino 
all’autodistruzione, ed è diventata una frase leggendaria. 
Ora non succede più. 
Anche nei giorni di grande stanchezza e tristezza non mi 
lascio più cadere così in basso. La vita rimane una cor-
rente ininterrotta, forse in questi giorni lenta e ostaco-
lata, ma continua a scorrere...” (Etty Hillesum). La vita 
continua a scorrere. Per qualcuno, però – anzi, per molti 
– la vita non scorre più, si arresta. Perché uccisi. Fatti 
fuori, nel consorzio umano, dalle guerre, dai respingi-
menti, dalla fame, dall’inquinamento, dalle malattie. Se 
avessimo davvero coscienza di quanto e quando la vita 
non scorre più, ossia del male che c’è nel mondo, noi sa-
remmo – mentre non lo siamo affatto - dei ribelli. 
Come lo fu Yeshua. 
E la Quaresima potrebbe diventare un tempo di conver-
sione e di cambiamento. Non solo individuale. Sembra, 
infatti, che uno dei pericoli più grandi che corriamo oggi 
sia quello di anestetizzarci. Soddisfatti – almeno noi, che, 
tutto sommato, siamo dei privilegiati – da tante possibili-
tà che ci vengono offerte, quasi convinti che, nonostante 
tutto, possiamo essere felici, ci adattiamo a questo stato 
di cose. E ci accontentiamo di ricavarne un piccolo, in-
dividuale, beneficio. Così ha scritto un filosofo contem-
poraneo: “La nuova formula di dominio recita: Sii Felice. 
La positività della contentezza scaccia la negatività del 
dolore (…) Il subordinato non è nemmeno consapevole 
della propria subordinazione. Crede di essere libero. Sen-
za alcuna costrizione esterna si sfrutta volontariamente 
credendo di realizzarsi. La libertà non viene oppressa 
bensì sfruttata. 
Il Sii libero crea una costrizione più disastrosa del Sii ob-
bediente” (Byung-Chul Han, La società senza dolore, Ei-
naudi, 2022). Saper vedere e saper soffrire il dolore ed il 
male che c’è nel mondo non potrebbe essere la molla per 
prendere coscienza e per reagire di fronte alle sofferenze 
causate dalle innumerevoli ingiustizie che si compiono a 
danno degli esseri viventi, gli uomini e non solo? In que-
sta direzione, esiste anche una dimensione comunitaria 
della Quaresima. 
È tutta la Chiesa, infatti, che è chiamata alla conversio-
ne. Cioè alla vita. Ed è solo il Vangelo dell’amore e del-
la pace il metro di misura della nostra nuova strada. Per 
questo don Primo Mazzolari scriveva: “Come se il pro-
blema centrale della vita religiosa fosse affollare le chiese. 
Siamo ancora ammalati di clientelismo: la prima prova 
della fede è il coraggio della verità e della giustizia”. Non 
vi sembra che nella Chiesa ci voglia un grande lavoro di 
purificazione per ritrovare quel centro che ne giustifichi 
l’esistenza? Oggi è troppo appesantita e ingolfata anche 
lei - perché ha accumulato tante cose inutili o secondarie 
- perché la sua azione sia limpida ed efficace. La Quare-
sima potrebbe essere l’occasione per un salutare ‘digiuno’ 
anche per le nostre comunità che ne guadagnerebbero in 
trasparenza e in agilità. 
Buona Quaresima a tutti, don Maurizio Mazzetto

AUGURIO DI QUARESIMA

Eh sì una gran bella comunità quella che organizza una 
festa di paese, si dà da fare per realizzare un evento che 
resti nel cuore dei compaesani, faccia del bene e si faccia 
ricordare.
La Sagra di San Nicola a Creazzo è stato tutto questo e 
molto di più!
Venerdì 2 febbraio i protagonisti, organizzatori e volontari, 
si sono ritrovati per una serata di bilanci e amicizia. Un 
apericena, come va di moda di questi tempi, e poi le note 
tutte positive di un’esperienza che è piaciuta molto, ha of-
ferto simpatiche occasioni di incontro, ha fatto mangiare, 
ha fatto conoscere realtà che operano nel volontariato, per 
le quali sono stati raccolti fondi. Le associazioni coinvolte, 
Raggio di Sole, di supporto alle donne reduci da chemiote-
rapia, e Operazione Mato Grosso hanno ricevuto, dopo le 
serate organizzate ad hoc, buon riscontro di partecipazio-
ne e quindi di fondi raccolti.
Ancora più positivo il bilancio conclusivo come riferisce il 
presidente del gruppo sagra Fabio Pugliani: “Siamo molto 
soddisfatti dei risultati raggiunti: abbiamo chiuso l’attività 
con un importante utile completamente affidato alla co-
munità di San Nicola. Noi partiamo da zero, raccogliamo 
i fondi necessari, organizziamo gli eventi e poi, a cose fat-
te, ripartiamo da zero, ma con tanta soddisfazione perché 
non è facile rendere attrattiva una sagra invernale. E invece 
per oltre quindici giorni siamo stati un luogo di richiamo 
per la comunità. Abbiamo unito il sacro al profano, dalla 
processione con il Santo alla serata “Stinco di Santo”, nello 
spirito di una parrocchia unita e viva. Sono aumentati i 
volontari anche tra i più giovani. Penso ai tanti ragazzini 
che si sono offerti di fare i camerieri o di lavorare in cuci-
na e che erano presenti all’ultimo incontro, anche senza i 
genitori”.
Ma c’è anche un altro motivo di gioia: “Abbiamo saputo 
in questi giorni che il figlio di un componente del gruppo, 
vittima di un grave incidente, accaduto proprio nei giorni 
della sagra, è uscito dal coma. Ora inizierà un lungo cam-
mino di rieducazione, ma il peggio sembra passato”.
Le preghiere della comunità, l’aver voluto andare avanti, 
nonostante l’apprensione, con spirito di servizio, l’aver fat-
to del lavoro una medicina per lenire il dolore, alla fine ha 
ripagato e c’è chi parla quasi di un miracolo.

Rosanna Frizzo
da ilpunto.news del 08/02/24

A CREAZZO 
CHE BELLA COMUNITÀ!

GIORNO DEL RICORDO

www.vicult.net
redazione@vicult.net     www.facebook.com/ViCult.net

Il web magazine sulla Cultura di Vicenza e provincia

TUTTO QUANTO FA CULTURA

LA VIGNETTA DI MARCO LEGUMI

La festa di Carnevale si svolgerà SABATO 24 FEBBRAIO 
con partenza della sfilata alle 14.30 dal parcheggio della 
Scuola Ghirotti.
Per partecipare con il carro o con il gruppo mascherato 
iscriversi entro il 9/02 inviando all’Ufficio Protocollo del 
Comune gli appositi moduli disponibili sul sito www.co-
mune.creazzo.vi.it
Per informazioni, Ufficio Cultura 0444-338238.

Comune di Creazzo - Ufficio Cultura

CARNEVALE 2024 
CON SFILATA CARRI E 
GRUPPI E MASCHERATI

Se vuoi partecipare alle nostre attività per diffondere la 
cultura del Dono degli organi, tessuti e cellule contatta-
ci: email: creazzo@aido.it
VUOI DIVENTARE UN VOLONTARIO AIDO? 
In marzo ci sarà il rinnovo del direttivo. Se l’importanza 
di questo gesto d’amore tocca anche te contattaci!

RINNOVO DIRETTIVO 
AIDO CREAZZO

La Pro Loco di Creazzo e l’ARSAS invitano tutti a sco-
prire come ritrovare “Il filo che ti lega ai tuoi antenati”, 
tramite “itinerari archivistici alla scoperta delle proprie 
origini”. L’appuntamento è per sabato 24 febbraio, h. 9.30, 
nell’Auditorium della Scuola Media, via Manzoni, Creaz-
zo. L’ingresso è libero, l’evento è patrocinato dal Comune 
di Creazzo e dall’Archivio Diocesano di Vicenza. L’inter-
locutore principale è l’Associazione Recupero Salvaguar-
dia Archivi Storici. Gli argomenti trattati sono: “Utilizzo 
dei dati archivistici”; “Ricerche genealogiche in Internet”; 
“ARSAS: banche dati anagrafiche”; e infine “Un Comu-
ne per la genealogia”. Quest’ultimo tema verrà trattato 
dall’Assessore alla Cultura di Sommacampagna, Comune 
che asseconda attivamente l’accesso dei cittadini ai dati 
d’archivio. Non mancheranno cenni alla realtà specifica 
di Creazzo, per la quale l’ARSAS ha già svolto un’opera-
zione imponente di trascrizione digitale di dati dal ’500 
al ’900 (nati, sposati, morti). Le scoperte possibili tramite 
computer e internet saranno dimostrate durante la matti-
nata. Per ulteriori informazioni: (Pro Loco) 331-9628356, 
https://it-it.facebook.com/proloco.creazzo; (ARSAS) 
https://www.arsas.org, arsas.vi@gmail.com. 

Pro Loco di Creazzo

IL FILO CHE TI LEGA…

ERRATA CORRIGE:
MARTEDI’ 13 FEBBRAIO, ULTIMO DI CARNEVALE, frit-
telle e crostoli ai tesserati.
VENERDI’ 16 FEBBRAIO ci sarà una cena sociale: Polenta e 
Baccalà, (iscriz. In Sede).
Prosegue il TESSERAMENTO 2024 fino a GIOVEDI’ 29 
FEBBRAIO.
ELEZIONE PRESIDENTE, DIRETTIVO, PROBIVIRI E 
REVISORI D. CONTI:
SABATO 2 MARZO alle ore 15,00 è indetta l’ ASSEMBLEA 
ANNUALE DEI SOCI, cui farà seguito, fino a domenica 
3 compresa, la VOTAZIONE per eleggere Presidente, Di-
rettivo, Probiviri e Revisori dei conti.
Le relative candidature possono essere depositate presso 
la Sede, entro il 24 febbraio. Potrà candidarsi e votare chi 
è in regola con il tesseramento.

Il Presidente M. Bukovitz

CENTRO DIURNO ANZIANI 
“PARCO A. DORIA” APS

La Repubblica riconosce il 10 FEBBRAIO quale "Giorno 
del ricordo" al fine di conservare e rinnovare la me-
moria della tragedia degli italiani e di tutte le vittime 
delle foibe, dell'esodo dalle loro terre degli istriani, 
fiumani e dalmati nel secondo dopoguerra e della più 
complessa vicenda del confine orientale.
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ARCI ZONA OVEST APS
PIAZZA DEL COMUNE 14/B

Recapito telefonico:  0444.522030 - 375 5882286
info@arcicreazzo.it

DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ 18-19:30
LA MATTINA SOLO SU APPUNTAMENTO

Se desideri migliorare le tue competenze linguistiche in in-
glese e ottenere una delle certificazioni più riconosciute a 
livello internazionale, non cercare oltre! Il nostro corso di 
preparazione alla certificazione Cambridge è la risposta che 
stai cercando.
A CHI È RIVOLTO IL CORSO?
CORSO DI PREPARAZIONE ALLE CERTIFICAZIONI 
CAMBRIDGE PER RAGAZZI
I contenuti del corso riflettono l’uso di un inglese adatto e 
funzionale alla vita accademica e personale e sono apposita-
mente pensati per migliorare le abilità di speaking, writing, 
reading e listening. Le certificazioni Cambridge consistono 
in una serie di esami di difficoltà progressiva creati ad hoc per 
l’ambito scolastico.
Livelli CEFR disponibili (for schools): A1 movers, A2 flyers, 
A2 key, B1 preliminary, B2 first
- Corsi di 30h per A1 movers, A2 flyers
- Corsi di 40h per A2 key, B1 preliminary, B2 first
CORSO DI PREPARAZIONE ALLE CERTIFICAZIONI 
CAMBRIDGE PER ADULTI
Per chi volesse raggiungere nuovi orizzonti professionali e 
personali. I corsi e le certificazioni si basano su situazioni ed 
esperienze tipiche della vita quotidiana di un adulto, spazian-
do dal lavoro ai viaggi. Il corso prevede lo studio e l’approfon-
dimento della grammatica, l’acquisizione di nuovi vocaboli, 
esercizi di ascolto, di comprensione del testo, di scrittura e di 
conversazione orale.
Livelli CEFR disponibili: A2 key B1 preliminary, B2 first, C1 
proficiency
- Corsi di 50h

CORSO DI PREPARAZIONE ALLE 
CERTIFICAZIONI CAMBRIDGE

Nuovo corso di dizione in partenza da 
gennaio 2024!
Pacchetto di 10 lezioni di due ore cia-
scuna, per 20 ore complessive.
Il venerdì sera, dalle 19 alle 21, pres-
so la sede ARCI in piazza del comune 
14/b
Con questo corso imparerai, diverten-
doti, a…
- Leggere testi diversi nel modo giusto;

- Parlare correttamente, sfumando o attenuando la cadenza 
dialettale;
- Aumentare le tue competenze relazionali;
- Non commettere errori banali che potrebbero penalizzare 
un tuo discorso, in vari ambiti
- Essere più sicuro/a di te.
Lezioni di gruppo 
Docente: laura squillaro, insegnante, counselor e studiosa di 
doppiaggio. Per qualsiasi informazione, contattare la segrete-
ria 0444.522030 - 375 5882286.

NUOVO CORSO DI DIZIONE

OGNI VENERDI’: GAME NIGHT

INFORMATICA 
- Windows, Office, Internet
- Grafica di base, fotoritocco e volantini
- Corso Smartphone app / Navigare in sicurezza
PITTURA
- Laboratorio e corsi per principianti ed avanzati
- Laboratorio di tecniche grafiche
- I primi passi nel mondo del disegno
- Laboratorio di acquerello
- Corso di orientamento alla tecnica
FOTOGRAFIA
- Corso di fotografia digitale, principi e tecniche per ottenere immagini 
creative, sfruttando composizioni e situazioni a seconda dell’ambiente.
- Corso di fotoritocco base, per migliorare i tuoi scatti
DIZIONE
Corso base ed avanzato: per migliorare il rapporto comunicativo con gli 
altri sul piano sociale e lavorativo.
CUCITO E SARTORIA
- Corso base cucito: imparare a fare piccole riparazioni, orli e manutenzio-
ne della macchina do cucire
- Corsi brevi sartoria: impariamo a cucire i vestiti coi cartamodelli sulle 
nostre misure
- Cucito Creativo: dagli astucci alla biancheria di casa, set asilo, il cucito 
divertente!
GINNASTICA PER ADULTI
Attività motoria rivolta a tutti e senza limiti di età, attraverso esercizi 
variabili per intensità e ritmo e di facile apprendimento.
LINGUE 
Corsi base e intensivi per tutti i livelli. Vieni a fare il nostro test valutativo, 
scopri le date sul sito e su FB!
INGLESE, FRANCESE, TEDESCO, GIAPPONESE, CINESE, ARA-
BO, RUSSO, SPAGNOLO, PORTOGHESE, GRECO E ITALIANO PER 
STRANIERI . Inoltre NOVITÀ: WORKSHOP LINGUISTICI per conver-
sare in libertà ed esercitarti 
ARTETERAPIA PER ADULTI E PER RAGAZZI
Laboratori per dedicare uno spazio e un tempo a se stessi, di dare ascolto 
ai propri vissuti, di comprendere le proprie emozioni, attraverso forme, 
colori, immagini 
COUNSELLING - NOVITÀ
Un laboratorio per accedere in modo consapevole alle proprie emozioni, 
per migliorare il rapporto con se stessi e con gli altri, per alleggerire ansie 
e pesi, per una vita più comoda!

EVENTI CREATIVI
Tantissimi nuovi appuntamenti, serate e laboratori creativi:
Scopri tutti gli appuntamenti ogni mese su facebook e sul nostro sito web!

SOCIAL CLUB
Una volta al mese ad accesso libero per i tesserati Club di Cucito, Club 
Fotografico e molto altro!
Vieni a fare due chiacchiere, a chiedere consigli, scambiarci informazioni 
sul tuo hobby!
Informazioni e prenotazioni allo 0444/522030 oppure 3755882286 presso 
la segreteria Arci dal lunedì al venerdì dalle 18:00 alle 19:30. Oppure scri-
vici a info@arcicreazzo.it Arci sede in Piazza del Comune 14B, Creazzo .

ASSOCIAZIONE ARCI 
ZONA OVEST APS

All’interno di un ambiente gradevole e sereno, ARCI propone il dopo-
scuola per stimolare lo studio in autonomia ed in partecipazione, per mi-
gliorare autostima e socialità tra ragazzi. É  rivolto a bambini e ragazzi del-
le scuole primarie e secondarie di Creazzo. Gli studenti verranno suddivisi 
per fasce d’età e seguiti da insegnanti qualificati, in un ambiente sicuro e 
stimolante. Cosa proponiamo?Aiuto nello svolgimento dei compiti scola-
stici, laboratori di lettura, momenti artistici, giochi e attività ludico-crea-
tive, corsi di inglese, arteterapia. I ragazzi verranno seguiti e stimolati nel-
la gestione dello studio nella prima parte del pomeriggio per poi rilassarsi 
e passare momenti dove poter scoprire nuovi talenti, confrontarsi con i 
coetanei e acquistare socialità. Con i laboratori mirati i lavoreremo sulle 
risorse di ognuno, potenziando fiducia in sé e autostima. Per informazioni 
e iscrizioni: ARCI Zona Ovest APS Piazza del Comune, 14/b - 36051 Cre-
azzo Tel: 0444/522030 - 375/5882286 oppure scrivi a info@arcicreazzo.it

ARCIPARK

LEGGI DA ILPUNTO.NEWS
GUIDOLIN (M5S): LO SMOG  IN VENETO 
È UNA PIAGA MA GOVERNO E REGIO-
NE SE NE INFISCHIANO
03 FEBBRAIO

LA POLITICA VICENTINA OGGI SI FA SUI 
MEDIA E SUI SOCIAL. UNA OVERDOSE DI 
POLEMICHE CHE ELUDE I GRANDI TEMI
03 FEBBRAIO

ZANETTIN, INTERROGAZIONE 
AL MINISTRO DELL’INTERNO 
SU QUESTURA DI VICENZA
01 FEBBRAIO

Sei interessato alla grafica per lavoro o passione ma non hai 
gli strumenti e sei alle prime armi?
nessun problema, con il nostro corso ed Eva la tua creati-
vità con calma puoi aprire la porta a un’esperienza di de-
sign accessibile a tutti, senza alcuna paura e budget. Cava, 
la rivoluzionaria piattaforma di progettazione online, ha 
abbattuto le barriere della creatività per oltre 60 milioni di 
utenti globali. Con la sua piattaforma intuitiva utilizzabile 
dal computer, tablet e cellulare, e funzionalità user friendly, 
canva è diventato uno strumento essenziale, per i professio-
nisti del settore che per chi muove i primi passi nel mondo 
del design, cosa imparerai?
Scoprirai bome navigare nell’interfaccia intuitiva di canva, 
comprendendo i fondamenti e la struttura della piattaforma.
Come creare contenuti coinvolgenti, imparando a realizzare 
progetti accattivanti, dalle presentazioni, ai volantini, ai post 
su social media. perché canva per principianti? capo acces-
sibilità a tutti i due punti canva offre gli strumenti adatti a 
chiunque, anche a chi si avvicina per la prima volta ai de-
sign. versatilità nei progetti: dal design di loghi alla creazio-
ne di biglietti da visita, Caba si adatta a ogni tipo di progetto. 
esperienza pratica: attraverso esercitazioni e progetti reali 
acquisirai abilità che potrai applicare immediatamente. il 
corso eleva la tua creatività con canva è l’opportunità che 
aspettavi per padroneggiare uno strumento che ha demo-
cratizzato il design, punto. iscriviti e inizia il tuo viaggio 
verso la creazione di contenuti visivi di Alta Qualità, senza 
limiti alla tua immaginazione. 

ELEVA LA TUA CREATIVITÀ: 
CORSO DI PROGETTAZIONE GRAFICA 
CON CANVA PER PRINCIPIANTI 

Come Lista Civica per Creazzo, anche quest’anno aderiamo 
all’iniziativa “M’illumino di meno”, che vuole sensibilizza-
re sul risparmio energetico e sull’adozione di stili di vita ri-
spettosi dell’ambiente. Sono temi importanti che vorremmo 
fossero al centro di una visione di futuro che riguardi anche 
Creazzo e i suoi cittadini, temi sui quali stiamo lavorando e 
che saranno parte del nostro prossimo programma eletto-
rale. Ognuno  può contribuire a migliorare la vita della co-
munità e, più in generale, del nostro paese; il cambiamento 
deve e può partire dal basso, dalle persone, anche quando le 
istituzioni , come l’Amm.ne Comunale, appaiono lontane e 
dedite piuttosto a perseguire altri obiettivi.
Alleghiamo il decalogo di “M’Illumino di Meno”, dove ogni 
cittadino può trovare l’indicazione per un piccolo gesto da 
mettere in atto venerdì 16 febbraio e con esso partecipare al 
“cambiamento”. Buon “M’Illumino di Meno 2024” 

Lista Civica per Creazzo

M’ILLUMINO DI MENO 2024

E’ aperto il nuovo bando di SERVIZIO CIVILE UNIVER-
SALE, rivolto a tutti i giovani di età compresa tra i 18 e 
i 28 anni. ANCHE IL COMUNE DI CREAZZO OFFRE 
UN POSTO! Il posto è disponibile per l’attivazione del 
progetto “Microfono ai Cittadini”, presso il servizio co-
munale di Sportello al Cittadino (codice 209139). Il pro-
getto dura un anno (da maggio 2024 a maggio 2025), 
richiede un impegno di 25 ore settimanali, prevede un 
percorso di formazione e di tutoraggio e un compenso 
mensile di 507,30 euro. Gli aspiranti volontari possono 
presentare domanda di partecipazione ENTRO E NON OL-
TRE LE ORE 14.00 DEL 15 FEBBRAIO 2024. Le domande 
possono essere presentate esclusivamente online, attra-
verso la piattaforma DOL raggiungibile tramite PC, ta-
blet e smartphone all’indirizzo: https://domandaonline.
serviziocivile.it
PER ULTERIORI INFORMAZIONI 
Arci Servizio Civile Vicenza APS, Contrà dei Burci, 27 
(presso Porto Burci) Orario di apertura: dal lunedì al ve-
nerdì dalle 10:00 alle 16:00 telefono 0444/563831 Spor-
tello al Cittadino – Comune di Creazzo tel. 0444 338238 
LINK UTILI
Scheda sintetica  https://scn.arciserviziocivile.it/sinte-
si_prg/108689.pdf
Presenta la domanda Servizio Civile - Domande Online 
- Domanda On Line Chiedi info https://www.arciservi-
ziocivile.it/vicenza/contatti

Comune di Creazzo - Ufficio Cultura

SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE

1 - SPEGNI E FAI SPEGNERE LE LUCI
Di casa tua, del tuo ufficio, del tuo condominio e 
del tuo comune.

2 - CENA A LUME DI CANDELA
Prepara una cena antispreco con ricette svuota-
frigo e alimenti a basso impatto ambientale.

3 - RINUNCIA ALL’AUTO
Cammina, pedala, usa mezzi pubblici o la mobili-
tà condivisa.

4 - ORGANIZZA ATTIVITÀ 
     DI SENSIBILIZZAZIONE
Sui temi dell’efficienza energetica e della crisi climati-
ca: parlane con gli studenti, con i colleghi, con i clienti.

5 - PIANTA ALBERI, PIANTINE, FIORI
Perché sono macchine meravigliose per invertire 
il cambiamento climatico.

6 - FAI ECONOMIA CIRCOLARE
Metti in circolo gli oggetti che non usi più, per 
esempio con uno swap party.

7 - CONDIVIDI
Il viaggio in auto, il wifi... per ridurre i consumi e 
ottimizzare le risorse.

8 - ORGANIZZA UN EVENTO 
     NON ENERGIVORO
Un convegno unplugged, una sessione di allena-
mento a luci ridotte, una serata di osservazione 
astronomica.

9 - FAI EFFICIENTAMENTO ENERGETICO
Rendi più sostenibile l’ambiente in cui vivi: sbrina 
il frigorifero, applica il rompigetto ai rubinetti.

10 - ABBASSA IL RISCALDAMENTO
Indossa un maglione pesante!


